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3. Fastensonntag
Lesejahr B

Antwortpsalm: Ps 19 (18),8.9.10.11-12 (Kv: Joh 6,68c)

Kv Herr, du hast Worte ewigen Lebens. — Kv

8 Die Weisung des HERRN ist vollkommen, *
sie erquickt den Menschen.
Das Zeugnis des HERRN ist verlasslich, *
den Unwissenden macht es weise. — (Kv)

Die Befehle des HERRN sind gerade, *
sie erflillen das Herz mit Freude.
Das Gebot des HERRN ist rein, *

es erleuchtet die Augen. — (Kv)

10 Die Furcht des HERRN ist lauter, *
sie besteht flr immer.
Die Urteile des HERRN sind wahrhaftig, *
gerecht sind sie alle. — (Kv)

11 Sie sind kostbarer als Gold, als Feingold in Menge. *
Sie sind siRer als Honig, als Honig aus Waben.

12 Auch dein Knecht l3sst sich von ihnen warnen; *
reichen Lohn hat, wer sie beachtet. — Kv

Lektionare 2018 ff. © 2022 staeko.net
Es braucht keine besondere Vortragsweise. Es geht darum, den Textsinn vorzutragen. Der
Psalm ist, wie jeder Psalm, ein Lesungstext, ein individuelles Gebet und zugleich ein

,Formular” — ein Beispieltext, in dem sich alle Mitfeiernden der Liturgie wiederfinden
kdnnen sollen. Der Kehrvers findet sich im Gotteslob (GL 312,7).

Auslegung

1 Zum Kehrvers
Der Kehrvers stammt aus Joh 6,68. Er kann als Zusammenfassung von Ps 19 aufgefasst

werden. Zugleich erweitert er dessen Sinn, indem er die Gottesworte der Tora, die Ps 19
besingt, mit den Worten Jesu, des fleischgewordenen Gotteswortes, identifiziert.
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2 Der Psalm als Gesamttext

1 Fiir den Chormeister. Ein Psalm Davids.

2 Die Himmel erzdhlen die Herrlichkeit Gottes
und das Firmament kiindet das Werk seiner Hande.

3 Ein Tag sagt es dem andern, eine Nacht tut es der andern kund,

4 ohne Rede und ohne Worte, ungehért bleibt ihre Stimme.

> Doch ihre Botschaft geht in die ganze Welt hinaus,

ihre Kunde bis zu den Enden der Erde.

Dort hat er der Sonne ein Zelt gebaut.

Sie tritt aus ihrem Gemach hervor wie ein Brdutigam;

sie frohlockt wie ein Held, ihre Bahn zu laufen.

7 Am einen Ende des Himmels geht sie auf und lduft bis ans andere Ende;
Nichts kann sich vor ihrer Glut verbergen.

8 Die Weisung des HERRN ist vollkommen, *
sie erquickt den Menschen.
Das Zeugnis des HERRN ist verlasslich, *
den Unwissenden macht es weise.

° Die Befehle des HERRN sind gerade, *
sie erflillen das Herz mit Freude.
Das Gebot des HERRN ist rein, *
es erleuchtet die Augen.

10 Die Furcht des HERrN ist lauter, *
sie besteht flir immer.
Die Urteile des HERRN sind wahrhaftig, *
gerecht sind sie alle.

11 Sie sind kostbarer als Gold, als Feingold in Menge. *
Sie sind siRer als Honig, als Honig aus Waben.

12 Auch dein Knecht l3sst sich von ihnen warnen; *
reichen Lohn hat, wer sie beachtet.

BVersehentliche Fehler, wer nimmt sie wahr?
Sprich mich frei von verborgenen Siinden!
4 Verschone deinen Knecht auch vor vermessenen Menschen;
sie sollen nicht Gber mich herrschen!
Dann bin ich vollkommen und frei von schwerer Siinde.
1>Die Worte meines Munds mégen dir gefallen;
was ich im Herzen erwage, stehe dir vor Augen,
HERR, mein Fels und mein Erloser.

Ps 19 ist ein Psalm auf die Schopfung als von Gott geordnetes ,Haus des Lebens”. Er umfasst
drei Abschnitte: Ein Lobpreis auf den Himmel und die Gestirne als strahlendes Zeichen der
Schopfung steht zu Beginn, sodann folgt ein Loblied auf die Tora, Gottes gute Weisung zum
Leben, und schlieBlich endet der Psalm mit einem Bekenntnis des Psalmen-Ichs zur Ordnung
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Gottes. Die Erfahrung Gottes in der Ordnung und Lebensfreundlichkeit der Welt und seines
Willens flhrt beim Psalmen-Ich zur Selbsterkenntnis und zu dem Wunsch, sein eigenes
Leben auf Gott auszurichten.

3 Der Antwortpsalm im Kontext der Lesungen

a. Bemerkungen zum Textumfang

Die erste und der letzte Abschnitt (V. 1-7 und V. 13-15) wurden weggelassen. Der
Antwortpsalm umfasst nur den zweiten Abschnitt, das Loblied auf die Tora.

b. Die Anbindung an die Lesungen

»Herr, du hast Worte ewigen Lebens.” Der Kehrvers fasst zusammen, worum es besonders
im Antwortpsalm und in der ersten Lesung geht. Im Antwortpsalm wird die Weisung Gottes,
die Tora, besungen. Auf eine Aussage Uber die Tora — sie ist vollkommen, verlasslich, gerade,
rein — folgt die Wirkung: sie erquickt, macht weise, erfiillt das Herz, erleuchtet die Augen.
Der Inbegriff dieser Tora, der von Gott GUbermittelten Weisung, findet sich in der ersten
Lesung: im Dekalog (Ex 20,1-17). Die befreiende Dimension dieser Weisung Gottes kommt
schon zu Beginn der Lesung heraus: ,,Ich bin der HERR, dein Gott, der dich aus dem Land
Agypten gefiihrt hat, aus dem Sklavenhaus.” — das ist die Grundlage jedes Gebots, das dann
folgt. Die Gebote sind keine einengenden Regeln, sondern ermaoglichen ein gutes
Zusammenleben und fihren zur Freiheit.

Flr eine Konzentration auf diese befreiende Botschaft Gottes setzt sich Jesus im Evangelium
(Joh 2,13-25) ein. Er vertreibt die Handler aus dem Tempel. Damit geht er vor gegen die
Ablenkung vom Eigentlichen. Gleichzeitig wird die Handlung Jesu mit seiner Auferweckung
verbunden: Er ist der eigentliche Tempel. Zur Entstehungszeit des Textes war der Tempel
zerstort — es brauchte also eine neue Vergewisserung der Gegenwart Gottes. Diese neue
Vergewisserung war zum einen Jesus selbst, zum anderen die Orientierung an der
befreienden Botschaft der Tora.

Die befreiende Dimension der Weisung Gottes hat das Psalm-Ich erkannt und sich dafir
entschieden, nach dieser Weisung zu leben. Von einer Entscheidung spricht auch der erste
Korintherbrief (1 Kor 1,22-25): Es geht um die Entscheidung zum Glauben. Damit sind andere
Grenzen zwischen Menschen aufgehoben — es ist egal, ob Jude oder Heide. Entscheidend ist
der Glaube und die Orientierung an der Tora, die als hochste Weisheit angesehen wird.

c. Theologischer Gehalt

Gott hat sein Volk aus der Sklaverei in die Freiheit gefiihrt und ihm eine Weisung fiir ein
gutes Leben gegeben. Die Entscheidung fiir und Konzentration auf diese Weisung ist das,
worauf es ankommt. Der Antwortpsalm betont den Wert der Weisung. Wer sich, wie das Ich
des Psalms, dafiir entscheidet, ihr zu folgen, erhalt reichen Lohn — einen Lohn, der viel
grofer ist als jeder menschliche Reichtum.

Lara Mayer
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